Giovedi 1 febbraio

- Non & colpa dei bambini
{ \ Aiutarei figli nei momenti di incertezza e difficolta
con Daniele Novara, pedaguglsta e direttore CPP
ana di cercare nei bambini e nei ragazzi p ie net ive e tentare diagnosi sempm pil‘.l

T

recise, anticipate, definite, psichiatric edi i0CC iverifical
p i po alletaeai bisogni dicrescita. In g é fond: i
a restnuuea genitori e |nsegnant| potere, funzione e resp Pel
mente medicalizzarli & una pratica rischiosissima, oggi sempre pitl di ffusa Il tema delﬁncnnvn & tratto
dallultimo/libro di Daniele Novara “Non é colpa dei bambini”.

Mercoledi 21 febhralo

! U
{ L'arte di organizzare 'educazione dei figli
Strategie efficaci e condivise
con Laura Beltrami, pedagogista e formatrice CPP !
“E adesso cosa facciamo?”... quante volte come papa e mamme vi siete trovati insieme fermi su questa
domanda. Per cercare, decidere, inventare una soluzione educativa per i vostr figli di fronte alle prime difficol-
taeincornprensioni. Essere genitori ben organizzati, con un progetto educativo condiviso, vivere [a dimensio-

ne relazionale affettiva, essere autorevoli e non autoritari, saper stare nei conflitti senza colpevolizzare e sl
riuscendo a dare regole sostenibili, & una competenza da costruire giomo per giormno.

Giovedi 1 marzo
Il ruolo educativo del padre
Né autoritario, né amico: c'é un’altra possibilita

con Paolo Ragusa, counselor e responsabile formazione CPP
La fi rgura educativa del papa ultimamente € in crisi e le conseguenze sono rilevanti per la crescita e lo

sviluppo dellautonomia di bambini e ragazzi. La questione & come aiutare i nuovi padri a sviluppare 5

un‘azione formativa piv specifica che superi i modelli passati ed eviti anche la confidenza eccessiva.

Serve decisamente cambiare marcia e nprendere in mano il ruolo del padre che deve essere in grado di j
\

fornire una mappa regolativa del vivere, stimolare una crescita attiva  insegnare ai figli a orientarsi nel
mondo. La sua figura, che si confronta con la madre, accompagna nella crescita e soprattutta & capace,
quando € necessario, di dire “no”.

- Giovedi 12 aprile

Mamma quanta ansia

Come proteggere se stesse e i propri figli o
dall'eccesso di preoccupazione materna. [
con Lorella Boccalini, counselor e formatrice CPP I il

L'ansia delle mamme € pidl che naturale e comprensibile, ma se supera certi limiti diventa un pericolo,
Ferché frena lautonomia. E senza autonomia come fanno i figli a crescere?
In questo senso é fondamentale riuscire a mantenere le giuste distanze allinterno delle relazioni
famigliari. l padre facciail padre e il figho il figho. Idem per la madre: le emozioni mateme devono essere 5
unansorsa, non una fonte di apprensione. 3

Responsabilita scientifica della scuola: DANIELE NOVARA

La partecipazione é gratuita
Sede e orari degli incontri: Universita degli Studi di Milano -
Dipartimento di Informatica - Sede di Crema
Via Bramante, 65 - 26013 CREMA (CR) dalle 21.00 alle 23.00

E gradita la conferma di partecipazione all'indirizzo mail:
l.lucinipaioni@comune.crema.cr.it - Per info: 0373 894238

Scuala Genitori & un progetto del Centro Psicopedagogico per 'educazione e la gestione dei conflitti
Via Campagna 83 - 29121 Piacenza PC) - Tel. 0523/498594 - scuola.genitori@cppp.it

Visitala nostra pagina Facebook e scarica i materiali gratuiti dal sito www.cppp.it

LUn progetto promosso da In collaborazione con:
« Istituto Comprensivo Crema Uno * Scuola Infanzia pantaria “Asilo Infantile S Bernarding™
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Ia gestione dei conflitti



